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DEFINICION DE CONTAMINACION LUMINICA

Emisidon de flujo luminoso de fuentes
artificiales nocturnas en intensidades,
direcciones, rangos espectrales u horarios
innecesarios para la realizacion de las
actividades previstas en la zona en la que
se instalan las luces.

Como manifestacion mas evidente:
aumento del brillo del cielo nocturno, por
reflexion y difusion de la luz artificial en los
gases y en las partficulas del aire urbano,
disminuye la visibilidad de las estrellas y
objetos celestes.
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APARATOS DE MEDICION LUMINICA

MEDICIONES “IN SITU” DE PARAMETROS OPTICOS.
EQUIPOS:
Miden el nivel de intensidad luminosa y

la iluminancia.

Los luxémetros fienen un fotosensor, da la medida
directa de la iluminancia que se define como el flujo
luminoso recibido por una superficie.

Los radidmetros son equipos mds sofisticados.

Detecta y mide la intensidad de energia téermica
radiante, en especial de rayos infrarrojos RI(700-
1300nm)o rango visible.

Tipos de radiometros: de Crookes, de Nichols, Luzy
Optico.




EJEMPLO DE MEDICION LUMINICA

El procedimiento habitual en fotometria
consiste en disponer de un conjunto de
estrellas de magnitudes conocidas, (telescopio
equipado de un detector de algun tipo, como
fotdmetro) a estrellas de brillo conocido
(estrellas estandar) y a las estrellas de brillo
desconocido (estrellas problema).

La comparacion de los brillos detectados
permite deducir las magnitudes de las estrellas
problema. En astronomia se suelen encontrar
estimaciones de brillo del fondo de cielo en
magnifudes por segundo de arco cuadrado
(mag/arcsec2) o magnitud estelar al
cuadrado.






MAGNITUDES LUMINICAS

Luminancia: intensidad lluminancia: flujo
luminosa emitida en luminoso que recibe una
di 5n dad superficie determinada.
una direcclon dada Relaciona el flujo
por una superficie luminoso que recibe la
luminosa (directa) o superficie con su
iluminada (indirecta). Sxfgﬂzc.’[" >imbolo: E.
La relacionamos con €l niaaa. Lux
. Se define como un lux a la
efecto de brillo que iluminacién de una superficie
N rfici r de un metro cuadrado que
una supe ,C P O.dUCG recibe, distribuido de manera
en el ojo. Simbolo: L uniforme, un flujo luminoso de
un lumen.
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lluminacion de un ohjeto cercano lluminacion de un objeto lejano



FENOMENOS DE PROPAGACION: REFLEXION, REFRACCION,
DISPERSION, DIFUSION, REFRACTADO, ABSORCION,

POLARIZACION, DIFRACCION E INTERFERENCIA.
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LEGISLACION

La legislacion y normativa referente a la
contaminacion luminosa en Espana es
practicamente inexistente. Solo hay nivel
autondmico en algunas comunidades.

Contaminacion luminica

. Reglamento para la calidad del aire y proteccion de la atmosfera.

s |ey21/2013,de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental.

s Observatorios de Canarias.

* | EY 31/1988 (Canarias). Ley de Proteccion de la Calidad Astronomica de lo
* REAL DECRETO

1992 (Canarias). RD de Proteccion de la Calidad Astronomica de los Observatorios de Canarias.

* ey &6/2001. de 31 de mayo. de ordenacion ambiental del alumbrado para la proteccion del medio nocturno.

de noviembre, de ordenacion del alumbrado para la proteccion del medie nocturno de Navarra.

del medio nocturno en Navarra.

s DECRETO 199/2007 (Navarra). Decreto foral de protec

junio, de prevencion de la Contaminacidn Luminica de Cantabria.

+ Decreto 48/2010 (Cantabria), Decreto de prevencién de la contaminadidn luminica en Cantabria.

* | ey 7/2007, de 9 de julio, de Gestion Integrada de la Calidad Ambiental de Andalucia.

» DECRETO 357/2010 (Andalucia). Reglamento para |a Calidad del Cielo Nocturne en Andalucia.

* Decreto 75/2014, de 11 de marzo. por el que se modifica el Decreto 357/2010, de 3 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento para la proteccion de la calidad del cielo
nocturno frente a la contaminacian luminica y el establecimiento de medidas de ahorro y eficiencia energética en Andalucia.

* | FY 15/2010 (Castilla y Ledn).Ley Prevencion de la Contaminacion Luminica en €astilla y Ledn.

& |ey5/2010; de 23 de junio, de prevencion y calidad ambiental de la Comunidad Auténoma de Extremadura.



NORMATIVAS Y LEGISLACION LUMINICA

REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de noviembre, por €l
que se aprueba el Reglamento de eficiencia energética
en instalaciones de alumbrado exterior y sus
Instrucciones técnicas complementarias EA-01 a EA-07.

Orden circular 36/2015 sobre criterios a aplicar en la
iluminacion de carreteras a cielo abierto y tuneles
(Tomo 'y ll).

Espana es uno de los paises que mdas gasta en
alumbrado publico de Europa (unos 950 millones de
euros al ano).

Espana se gasta 5,231 KWh por habitante.




EVOLUCION DEL GASTO EN ALUMBRADO PUBLICO
EN ESPANA

Spain Electric Power Consumption

Satellite Calibrated
Oficial data
Satellite Radiance All data
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Conclusion:
estiman que
el consumo
por habitante
en 2012 fue
de 113 kWh,
muy superior
al objetivo del
Plan de
Eficiencia
Energética
2004-2012 (75
kWh
habitante).

Departamento de Astrofisica y Ciencias de la Atmdsfera de la Universidad Complutense



PROBLEMATICA DE LA CONTAMINACION
LUMINICA

Un grave problema de indole cientifica,
educativa, paisqjistica, cultural, econdmica y
de bienestar social y ambiental.

La contaminacion luminica incrementa con el
consumo eléctrico y por lo tanto, aumentan
las emisiones de CO2.

Problemas de

salud.

Descenso de
especies nocturnas.




EFECTOS SOBRE LA SALUD HUMANA

La alternancia de luz/oscuridad cada 24 horas (rifmos
circadianos) es el sincronizador mds importante del NS.
Aumentos de los niveles de luz artificial, aun en grado minimo,
producen dlteraciones de los procesos fisiologicos del ser
humano, asi como los ciclos sueno-vigilia, la temperatura
corporal, el estfado de alerta; algunas funciones
neuroendocrings, secrecion de cortisol y melatonina, pueden
ser alferadas cambiando nuestro reloj enddgeno, con
afecciones de estres”.

Estudios relacionan disfuncion circadiana con el cdncer.
Y ademads se puede fransmitir genéticamente a los hijos.

MELATONINA

Cronobittico Antioxidante

Inductor
del suefio

Oncostatico

Inmunomodulador



EFECTOS SOBRE LA BIODIVERSIDAD

Millones de aves chocan contra edificios iluminados
en sus migraciones nocturnas ya que se guian por las
constelaciones.

Animales desorientados por la iluminacion mal
dirigida, como luciérnagas y otras mariposas
nocturnas, dependen de la oscuridad para su
reproduccion.

La iluminacion en las playas desorienta a las tortugas
marinas, confunden las luces con la luz natural del
reflejo del mar y son atropelladas.

Alg?unos plantas caducifolias, los ambientes con la luz
lante inhibe la produccion del fotorreceptor
llamado fitocromo, lo que conlleva a un atraso en la
abcision de la hoja y lo que dificulta la aclimatacion y
que las plantas puedan sobrellevar el invierno.

(Fatal Light Awareness Program)




El resplandor de |a luz
puede ayudar a ocultar
las actividades criminales.
Muchas ciudades han
desconectado parte del
alumbrado publico vy los
VEeCinos se quejan de la
Inseguridad del paso por
ciertas zonas, cComo
pueden ser los parques.

Exceso de |luz disminuye |a
seguridad vial por
deslumbramiento.



POSIBLES SOLUCIONES:

Legislaciones y normativas eficaces
implantadas desde los organismos publicos.

Concienciacion ciudadana moral y civica.
Reduccion alumbrado publico (el necesario).

Modificacion de la direccion en farolas y
propuesta de nuevas técnicas.

Consumo de bombillas de bajo consumo.
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